Arcibiskupské gymnasium Praha & pratelé

% @ Py MARATON CESKYM KRASEM
Streda 8. 5. 2019 — 15. rocnik rradicni jarni akce

Mili ptatelé Cerstvého povétii,
jaro zatim zafi a hieje, ale 1 kdyby se kvéten zakabonil, na§ maraton vyrazi a bude doufat
v ptizent shiry. Leto$ni trasa je hodné krajinafska, tak bychom pocasi s dobrou viditelnosti
zv1a§té ocenili. Od ranni Berounky vystoupame na planiny Ceského krasu, mezi pasmo Hiebentl
a Brd na jihu a lesnaté vrchy Kiivoklatska na severu, s majestatnim Tocnikem v popiedi.

Na AG jiz tradi¢ni jarni vyslap (letos 15. ro¢nik) je pftilezitosti také pro absolventy a
ptatele AG, ktetfi by se asponn na cCast trasy chtéli pfidat k soucasné studentské generaci a
vzpomenout na tu svoji — tradiéni hticky (Kabila, Trojnozka aj.) budou pfipraveny ... Ani
mladsi se nelekaji — maraton je jasnd vyzva, ale tieba by pro zacatek postacil 1 jen pulmaraton

DOPRAVA: leg. MHD + ISIC karty s sebou!
Odjezdy — maratonci: vlak 6.50 z hl. nadr. do Revnic, sraz do 6.45 u vlaku, Smichov odj. 6.58,
sraz u pokladen do 6.50; jizdenka spolecna
— pulmaratonci: os.vlak 8.20 z hl.n. do Litn¢ (ptestup Zad.Tiebat), sraz do 8.05 u pokladen
Névraty — Yamaratonci 14.12 hl.n., /2mar.18.34 hl.n., maratonci 20.46 hl.n. (Smich.vZdy —8 min)
Jizdné s leg. MHD: az 90 K¢ (dle osoby a trasy)

TRASA — nejde o béh, jen se svizné jde — témet vyhradné po cestéach:

Revnice (7.25) — Zad.Tiebani — Litefi-kostel (9.30 pFipojeni pilmaratoncii) — Bacin 499 m/m
(svacina) — VSeradice (odpojeni ctvrtmaratoncii /vlak 13.00 - Zad. Tfeban a Praha/) — hieben
Housina — Borek (hFicka, obéd — s ohném se pocitd) — Svestkovka 416 m/m — Libomysl
(odpojeni pilmaratoncii /vlak 17.17 - Lochovice a Praha/) — rozhledna Zvonic¢ka — Otmic¢ska
hora 401 m/m — Zidovsky hibitov — Hofovice zst (vlak 19.52); zastavky jidelni ¢i jen
mnamkové, prohliZeci, oddechové

Moznosti: maratdén cca 42 km; %2 mar. cca 21 km, % mar. do 10 km (Liten — Bacin — VSeradice)

VYBAVA: dobré boty-+néhr. ponozky-+néplasti, plasténka, maratonci baterka; jidlo+piti na
cely den (néco k opeceni), minaminka pro ostatni, mapa KCT ¢.38, rezerva S0K¢

Prihlasky+ucastnicky prispevek 20 Kc/os :

do UT _7/5 v kab.410, hosté ptip. aZ na srazu Piehled dosavadnich maratonii:
1. 2005 Brdsky
Kontakt: 211.cz@centrum.cz, 776 153 793 2.2006 Posézavsky
3. 2007 Kru$nohorsky
Tak se nechte se zlakat a pozvéte i pidtele! 4.2008 Vodéradsky
5.2009 Tynecky
6.2010 Zezulsky
Na distojny jarni vyslap se spolu s vami t&si 7.2011 Slapsky
8.2012 Héazmbursky
20.4.2019 RNDr. Zdenék Lauschmann 9.2013 Karlstejnsky
10.2014 Brdsky
-------------------------------------------------------- 11.2015 Polabsky
Vyhled do prazdnin : 12. 2016 Novokninsky
27/7-13/8 Porto — Santiago — p&si pout’ 13.2017 Chotecsky

14. 2018 Ripsky
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