
  Arcibiskupské gymnázium Praha a přátelé

  AVÍZO: EXPEDICE Dominik + SLOVENSKO 2025

 Český lesní víkend a slovenský letní vandr po horách

Milí přátelé čerstvého povětří, 
červnová výprava „do neznáma“ i prázdninové Slovensko jsou tradiční  náročnější akce – 

věk však nerozhoduje tolik jako zkušenosti s tábořením a lesním živobytím. Právě pro mladší
ročníky dává Expedice možnost vyzkoušet si přežití v přírodě – jedna noc se vydrží, hlady se
neumře a nohy i záda dostanou své. Vznikne tak aspoň přibližná představa o tom,  co pak na
Slovensku trvá přes týden – jistěže v parádnějších kulisách, ale prakticky dost podobně – včetně
večerních ohňů i nočních výprav za hvězdami.

Tak se nechte inspirovat a zkuste to – můžete pozvat i přátele!

EXPEDICE Dominik 7.-8.6. 2025 – rámcové údaje

Doprava: odj. SO 7.6. bus 7.30 z Hradčanské, návrat NE 8.6. před 17.h Hradčanská   
T  rasa   : Bochov – viklan Dominik – Andělská Hora; cca 12+9 km, cesty i dost terénu
Lesní živobytí – nocleh: stany-přístřešky, vaření: oheň-vařiče; nákupy žádné  
Cena (odhad): do 200 Kč (doprava+event. společné výdaje)

Podrobnější info koncem května.

Slovensko 2025: ŽIAR 30.7.-7.8. 2025 – rámcové údaje

Doprava: odj. ST 30.7. ráno vlak z Prahy-hl.n., návrat ČT 7.8. pozdě večer vlakem na hl.n.  
T  rasa   : Handlová – V. Grič – Vyšehrad – Kláštor p. Znievom; denně kolem 10 km, cesty i terén
Lesní živobytí – nocleh: stany-přístřešky, vaření: oheň-vařiče; nákupy po 2-3 dnech  
Cena (odhad): do 1200 Kč + 40 Eur (doprava+společné výdaje)

Podrobnější info začátkem června, následně přihlášky se zálohou.

Případný zájem o tyto akce projevte do 30.5. 2025 - kab. 410, hosté: lauschmann@arcig.cz .
(Jistěže lze jet pouze na Expedici a také jen na Slovensko (zkušení) – viz rozdělené zájemky.)

Na Expedici i na letní hory v houfu se s vámi těší  
9.5. 2025 Zdeněk Lauschmann, 776 153 793
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