Arcibiskupské gymnazium Praha a pratelé

Stara planina 2.-12.8. 2022

Upresnéni k letnim bulharskym horam

Letosni Bulharsko se zatim rysuje o néco komornégji nez ptedchozi dva podniky, ale jesté
neni pozdé pridat se k dosavadni sestavé, kterd je velmi nad€jnd. Tento dopisek upiesiiuje mj.
dopravu a ¢astecné finance — oboji podle informaci nyni dostupnych.

Doprava: odj. UT 2/8 z aut.nadr. Florenc 11.00 bus do St. Zagory, sraz 10.40 v hale;
piij. ST 3/8 13.45, pokral. ze St.Zag. vlakem 16.20 do horskeé zast. Krstec (ptij. 17.50);
navrat PA 12/8 12.45 Florenc (odj. &t 11/8 11.55 ze St. Zagory)

Trasa: Krstec — Sip&enska planina (do 1500 m/m) — prismyk Sipka (1200 m/m, doplnéni zdsob)
— centralni hieben St. planiny v¢. nejvyssiho vrcholu Botev 2376 m/m); celkem za 7 dni
asi 90 km horskym terénem s velkym prevySenim; tuto rdmcovou trasu budeme
upfesnovat podle pocasi a okolnosti

Nocovani: stany, celtové piisttesky — volné (kdyZ to ptijde) nebo u horskych chat (bude-li nutno)

Varteni, jidlo: ohen, vafice; vlastni zasoby (v batohu do pa 5/8 a zvlast od so 6/8 — viz Rizné);
vafi se rano a vecer, pies den studené jidlo (planujte stfizlivé po dnech, myslete i na
ovoce/zeleninu a sladkosti); v horskych chatdch mozna obcas pfilepSeni, ne nakupy

Rizné: * naSe velka pomoc pfi akci: Fr. Jelecek od bratii salesianti v Bulharsku — dékujeme!

* ve St. Zagote po piijezdu: zdsoby na dny od so 6/8 nechdme u br. JeleCka — bezpecné sbalit

* pa 5/8 prasmyk Sipka (asi 27. km trasy): br. Jeleek pfiveze nase zasoby na dalsi dny

* pti baleni promyslete mj. dlouhou cestu busem (zvlast’ jidlo+piti na cestu, véci na noc) — do
batohtl se nemiize; pamatujte t€Z na spolecné volné chvile - bus 1 putovani (zabavicky)

* pro tyden v horach myslete na chozeni (dobré boty, néaplasti, sandaly apod. na prezuti; maly
baglik), na zimu 1 teplo (opal. krém), na dést’ (ponco 1 na batoh), na tmu (baterka, svicka),
na Zizeni (min. 2 1dhve 1,5 1 + n¢jaké mensi), na dobijeni telefontl (nejisté)

* finance: platebni karty vhodné (i k vybéru hotovosti z bankomati ve St.Zag.), Leva pro
vlastni potfebu Ize mit uz z CR, ceny jako v CR, spoleéné vydaje dotiétujeme po akci

Doplatek na dopravu: 3000 K¢/os do 14.6. - kab. 410 (15.6. koupé jizdenek)
Ptipadné dodate¢né prihlasky téz do 14.6. + 3500 K¢/os

Akce je stdle jesté oteviend — miiZete pozvat i pidtele !

Dotazy, pfipominky: Z.Lauschmann — 211.cz@centrum.cz, 776 153 793

Na mirnou exotiku Balkanu 1 na veselé zaZitky pod modrou oblohou
se spolu s vami t&si
7.6.2022 Zden¢k Lauschmann
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